Český svaz moderní gymnastiky – Jihočeská oblast
Rozpis
oblastního přeboru v kategoriích základní a kombinovaný program pro rok 2011

A. Všeobecné ustanovení:
1. Pořadatel: z pověření jihočeské oblastní komise GSK Tábor
2. Datum: sobota 21. 5. 2011
3. Místo konání: Hala gymnázia Pierra de Coubertin, Křižíkovo nám., Tábor
4. Vedoucí činovníci: Hlavní rozhodčí:            	Andrea Rambousková
                                  Hlasatel:                    	Michal Rambousek
                                  Vedoucí sboru počtářů: 	Ing. Hana Kopová
5. Přihlášky do 1. května 2011 – termín podání pořadateli
 Přihlášky zašlete poštou na adresu: Andrea Rambousková, Budovatelů 2616, Tábor nebo E-mailem: rambouskova23@seznam.cz 
6. Losování: 4. května 2011 v 15 hod ZŠ Zborovská Tábor, gymnastický sálek
7. Cestovné: na vlastní náklady
8. Prezentace: dne 21. května 2011 od 8.30 do 8.45 ve sportovní hale. Při prezentaci je nutné předložit:
a) platný registrační průkaz ČSMG
b) řádně vyplněný a potvrzený záznam o činnosti moderní gymnastiky s lékařskou prohlídkou ne starší jednoho roku.
c) zaplatit startovné ve výši 200Kč.
B. Technické ustanovení
1. Předpisy: Závod se koná dle pravidel MG, soutěžního řádu a ustanovení tohoto rozpisu.
2. Disciplíny: 	ZPMG 0. B (2005 a ml) 	– bez náčiní, akrobacie
                  		ZPMG 0. A (2004) 		– bez náčiní, akrobacie
                  		ZPMG I. (2002,2003)      	- bez náčiní, švihadlo
                 	 	ZPMG II: (2000, 2001)    - švihadlo, obruč
                  		ZPMG III. (1998,1999) 	– obruč, míč
                  		ZPMG IV. (1997 a st.)     	- švihadlo, míč
                  		III. VTP (2000-2002)      	- BN (volná), švihadlo (povinná)
                  		II. VTP (2000-1998)       	- obruč (volná), míč (povinná)
                  		I. VTP (1995-1998)        	 - stuha (volná), kužele (povinná)
                  		Ženy (1995 a st.)            - 2 lib. sestavy s lib. náč                       
4. Závodiště: 13x13 metrů
5. Hudební doprovod: Kazetový magnetofon a CD přehrávač. Kazeta nebo CD musí být řádně označeny dle pravidel. Pro povinné sestavy úřední nahrávka.
6. Časový program: Rozcvičení 					8.30 – 9.15
                                 Porada rozhodčích, činovníků a trenérek 	8.45 – 9.15
                                 Zahájení závodu 				9.30
7. Tituly a ceny: Závodnice na 1. místě v každé kategorii získají titul přebornice oblasti, medaili a diplom. Závodnice na 2. -3. místě získají medaili a diplom. Závodnice na dalších místech získají diplom za účast.
C. Závěrečné ustanovení:
a) Všechna ustanovení tohoto rozpisu budou přesně dodržována.
b) Pořadatel zpracuje výsledky, které předá zúčastněným oddílům.
c) Náčiní musí odpovídat předepsaným normám.
 
V Táboře 6. 4. 2011   
                                                                                 Rambousková Andrea    

